
                                                            

 

План проведения 

организационно – пропагандистских   мероприятий по внедрению Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» МБОУ «СОШ №18» 

Энгельсского муниципального района Саратовской области 

№  Наименование мероприятий  Исполнители  Сроки 

выполнения  

1  Организационная деятельность  

1.1  Провести мониторинг состояния здоровья и 

уровня физической подготовленности учащихся 

1-9 классов (предварительный, текущий, 

итоговый контроль).  

Учителя 

физической 

культуры 

   

Сентябрь  

Январь  

Апрель   

1.2    Сформировать школьную комиссию по приему 

испытаний ВФСК «ГТО»  

Полищук С. В., 

заместитель 

директора по УВР 

Октябрь 

1.3  Организовать индивидуальную работу по 

совершенствованию физического развития 

учащихся, не выполняющих нормативы на 

уроках ФК  

Учителя 

физической 

культуры 

Октябрь-март  

1.4  Обновить школьный информационный стенд 

ВФСК «ГТО»  

Малышникова Н. 

В., старшая 

вожатая 

Октябрь  

1.5  Организовать работу школьных спортивных 

секций  

Полищук С. В., 

заместитель 

директора по УВР 

до 15 

сентября  

1.6  Утвердить календарь школьных спортивно-

массовых мероприятий.  

Полищук С. В., 

заместитель 

директора по УВР 

до 15 

сентября  

2  Мероприятия по организации ВФСК «ГТО»  

2.1  Организация проведения испытаний ВФСК 

«ГТО» с учащимися 1-11 классов  

Михайлова Е. С., 

учитель 

физической 

культуры 

Добрынин Б. Н., 

учитель 

физической 

культуры 

Октябрь-

апрель  

2.2  Классный час «Внедрение ВФСК ГТО», 

«Правила тестирования учащихся», 

«Государственные требования к уровню 

физической подготовленности учащихся при 

выполнении нормативов ВФСК ГТО». 

  

Классные 

руководители  

 

Сентябрь 

2.3  Конкурс презентаций «Здоровым быть модно» в 

7-8 классах  

 Классные 

руководители 

Февраль  

2.4  Выступление на родительских собраниях по 

продвижению ВФСК «ГТО»  

 Полищук С. В., 

заместитель 

директора по УВР 

Ноябрь 

2.5  Конкурс рисунков  « Значок ГТО - мой!»  

в 5-6 классах  

Кирякова С. Г., 

учитель 

физической 

культуры  

Апрель  



2.6  Организация проведения испытаний ВФСК 

«ГТО»  с педагогическим коллективом  

Добрынин Б. Н., 

учитель 

физической 

культуры 

Апрель  

   

2.7  Выступление на педсовете о внедрении ВФСК 

«ГТО»   

 Михайлова Е. С., 

учитель 

физической 

культуры 

 

Ноябрь  

2.8 Проведение физминуток на уроках. Учителя 

начальных 

классов 

Ежедневно 

2.9 Проведение спортивных мероприятий в 

каникулярное время «Спорт и я». 

Учителя 

физической 

культуры 

 

Ноябрь 

Январь 

Март  

3      Заключительный этап  

3.1 Составление мониторинга результатов ВФСК 

ГТО. 

Михайлова Е. С., 

учитель 

физической 

культуры 

 

Май 

3.2 Составить отчет об итогах реализации  этапа 

внедрения ВФСК «ГТО»  

Полищук С. В., 

заместитель 

директора по УВР 

Май  

3.3  Размещение информации о ходе реализации 

этапа внедрения  ВФСК «ГТО» на сайте школы  

Добряков А. А.. 

учитель 

информатики  

 Сентябрь- 

Май    

   

 


