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Общие положения 

1.1 Учебный план МБОУ "СОШ № 18" Энгельсского муниципального района 

Саратовской области является нормативным документом, определяющим 

максимальный объем учебной нагрузки учащихся, состав учебных предметов, 

направления внеучебной (внеурочной) деятельности, учебное время, отводимое на 

освоение содержания образования по классам, параллелям, учебным предметам. 

1.2 Нормативно-правовая база, в соответствии с которой разработан учебный план на 

2017-2018 учебный год: 

- Закона «Об образовании в Российской Федерации» № 273 ФЗ, принятый Государственной 

Думой 21 декабря 2012 года, одобренным Советом Федерации 26 декабря 2012 года, 

вступившим в силу 1 сентября 2013 года;  

- Федерального базисного учебного плана (утверждён приказом Минобразования России от 

9.03.2004 года № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и 

примерных учебных планов для образовательных учреждений РФ, реализующих 

программы общего образования») с изменениями (утверждены приказами Минобрнауки 

России от 20.08.2010 г. № 889, 03.06.2011 г. № 1994, 01.02.2012 г. № 74);  

- Приказ министерства образования и науки РФ от 07.06.2017 г. № 506 «О внесении 

изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 

2004 г. № 1089 

-- Регионального базисного учебного плана (утверждён приказом министерства 

образования Саратовской области от 6.12.2004 г. № 1089 «Об утверждении регионального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

саратовской области, реализующих программы общего образования») с изменениями 

(утверждены приказами министерства образования Саратовской области от 27.04.2011 года 

№ 1206, от 06.04.2012 г., № 1139);  

- Санитарно – эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821 – 10 

«Санитарно – эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской федерации от 29.12.2010 года № 189, 

зарегистрированных в Минюсте России 03.03.2011, регистрационный номер 1993;  

- Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 18» Энгельсского муниципального района Саратовской 

области.  

1.3.  В МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №18» Энгельсского муниципального 

района Саратовской области обучается 1297 человек. В школе работает 89 учителей.  

1.4. Цель реализации основной образовательной программы на уровне основного общего 

образования  

формирование адекватной мировому уровню общей культуры личности, социальных 

установок гражданина и соответствующей современному уровню знаний картины мира, 

позволяющих создать основы для усвоения профессиональных образовательных программ 

и сознательного выбора профессиональных видов деятельности.  

1.5. МБОУ «СОШ №. 18» в 2017 - 2018 учебном году работает в следующем режиме:  

 продолжительность учебного года в 8-9-х, 35 учебных недель.  

Занятия проводятся в соответствии с расписанием звонков в одну смену. Начало 

учебных занятий в 8 часов 00 минут, продолжительность перемен 10 – 20 минут.  

1 смена:  

1 урок: с 8: 00 по 8:45 

2 урок: с 8:55 по 09:40 

3 урок: с 10:00 по 10:45 
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4 урок: с 11:05 по 11:50 

5 урок: с 12:05 по 12:50 

6 урок: с 13:00 по 13:45 

7 урок: с 14:00 по 14:45 

 продолжительность учебной недели в 8-9-х классах 6 дней; 

 продолжительность уроков в 8-9 - х классах – 45 минут. 

1.6. Максимальная недельная нагрузка учащихся соответствует нормам, определённым 

СанПиН 2.4.2.2128-10 и составляет по классам:  

8 классы – 36 часов 

9 классы – 36 часов 

1.7. Для проведения ряда занятий классы делятся на группы:  

• по иностранному языку (на английский и немецкий язык и при количестве 

обучающихся от 25 чел.); 

• по информатике и ИКТ (в соответствии с возможностями кабинета и при 

количестве обучающихся от 25 чел.); 

• по технологии (мальчики и девочки и при количестве обучающихся от 25 

человек); 

• при проведении элективных курсов в 9-х классах (при количестве обучающихся 

от 25 человек). 

1.8. Учебный план включает в себя  две части: инвариантную и вариативную. 

Наполняемость инвариантной части определена базисным учебным планом и включает 

федеральный компонент; вариативная часть включает дисциплины регионального 

компонента и компонента образовательного учреждения, часы которого используются на 

введение новых предметов, а также на введение элективных курсов для осуществления 

предпрофильной подготовки. 

 Инвариантная часть образовательного плана соответствует требованиям, 

устанавливаемым региональным базисным образовательным планом для образовательных 

учреждений, реализующих программы основного общего образования. 

 Учебным планом школы предусмотрено следующее распределение часов 

регионального компонента: 

в 8 классах: Мой выбор - 1ч, Экология - 1ч; 

в 9 классах: Основы безопасности жизнедеятельности - 1ч,   Экология - 1ч, Мой выбор - 

1ч. 

1.9.Часы компонента образовательного учреждения использованы следующим образом: 

в 8 классах: 

Учебный курс по математике «Элементы статистики и вероятности» - 1ч с целью 

повышения уровня математической подготовки обучающихся, развития у них логического 

мышления; 

Учебный курс по русскому языку «Трудные случаи правописания» - 1ч с целью развития 

орфографической зоркости обучающихся; 

Основы проектной деятельности – 1ч с целью подготовки обучающихся к осуществлению 

проектной деятельности на 3 ступени обучения. 

Часы компонента образовательного учреждения в 9-х классах используются на 

предпрофильную подготовку и распределяются следующим образом: в 1 четверти введены  

курсы: «Мои профессиональные намерения» с целью оказания помощи молодым людям в 

определении своих жизненных планов, курсы психолого–педагогического сопровождения 
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с целью формирования мотивов саморазвития, личностного роста; информационная работа 

с целью формирования актуального для подростков «информационного поля». 

Во 2-4 четвертях проводятся элективные курсы из следующего перечня: 

Предмет/ 

направление 

Название  

курса 

Автор Кол-

во 

часов 

Уровень  

утверждения 

курса 

Русский  язык 

 

 

1 Выразительные 

средства синтаксиса 

   

2. Развивайте дар речи   Остроумова О.Н. 8 региональный 

3. Богатство слов и 

фразеологизмов 

 

Цимбалюк Т.М 8 муниципальный 

 

4. Секреты стилистики Харитонова Н.Н. 8 муниципальный 

Литература  5.Голос героической 

души народа  

Мондрыченко 

Н.А. 

8 региональный 

6.Жанры школьных 

сочинений  

Орлова О.П. 8 региональный 

Английский 

язык 

7.Краткий бизнес-курс 

английского языка. 

Рубанова Т.В. 8 региональный 

8.Заимствования в 

английском языке 

 Липовая А.Г. 8 муниципальный 

9.Современный 

разговорный английский 

Златогорская Е.Н. 8 муниципальный 

 

 

 

 

 

 

Математика  

10.Решение уравнений 

высших степеней 

способом разложения на 

множители 

 Кречина Л.В. 8 региональный 

11.Решение уравнений и 

неравенств, содержащих 

знак модуля  

 Пастухова Н.А. 8 региональный 

12.Секреты 

комбинаторики  

Шарафутдинова 

Р.Р. 

8 региональный 

13. Решение задач с 

экономическим 

содержанием 

 Цаплина Т.А. 8 региональный 

14. Основы 

планиметрии 

 8 региональный 

Обществознание  15.Основы государства 

и права  

Бакалова Л.А. 8 муниципальный 

16.Право в нашей жизни    

Физика 17. Механика в задачах  Козырева Н.А. 8  региональный 
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География 18.Познай свой край  Маркина Р.В., 

Макарцева Л.Е. 

8 региональный 

Биология 19. Генетика раскрывает 

тайны 

Семёнова Н.И. 
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региональный 

 

 

 

19. Генетика человека 

или можно ли 

запрограммировать 

рождение гения? 

Савченко С.А. 12 региональный 

Информатика 20. Основы 

программирования 

Бавина Л.Г 8 муниципальный 

Технология 21. Будущему инженеру Шведова Г.М. 

Крапивина М.Ю. 

8 региональный 

 

Для проведения занятий элективных курсов в 9 классах предусмотрено деление 

обучающихся на группы, что позволит индивидуализировать процесс обучения, активнее 

применять проектные и исследовательские формы организации учебных занятий. 

2.1. Внеучебная деятельность на ступени основного общего образования реализуется через 

работу кружков и спортивных секций, студии, индивидуально-групповых занятий, 

подготовку призеров конкурсов и олимпиад по следующим направлениям: 

 спортивно-оздоровительное –секция «Волейбол», секция «Баскетбол». 

 

Перспективный учебный план основного общего образования 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

VIII классы IX классы 

Федеральный компонент 

Русский язык 3 2 

Литература  2 3 

Иностранный 

язык 

Английский язык 3 3 

Немецкий язык 3 3 

Математика  5 5 

Информатика и ИКТ 1 2 

История  2 2 

Обществознание (включая экономику 

и право) 

1 1 

География  2 2 

Физика  2 2 

Химия  2 2 

Биология  2 2 

Искусство  1 1 

Технология 1  

Основы безопасности и 

жизнедеятельности 

1  

Физическая культура 3 3 

ИТОГО 31 30 

Региональный компонент 
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Основы безопасности и 

жизнедеятельности 

 1 

Мой выбор  1 1 

Экология  1 1 

ИТОГО 2 3 

Компонент образовательного учреждения 

Учебный курс по математике 

«Элементы статистики и вероятности» 

1  

Учебный курс по русскому языку 

«Трудные случаи правописания» 

1  

Основы проектной деятельности 1  

Элективные курсы  3 

ИТОГО 3 3 

Предельно допустимая аудиторная 

нагрузка при 6-ти дневной учебной 

неделе 

36 36 

 

 

Учебный план (недельный) основного общего образования МБОУ «СОШ №18» 

8-х классов 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

8А 8Б 8В 8Г 8Д 

Федеральный компонент 

Русский язык 3 3 3 3 3 

Литература  2 2 2 2 2 

Иностранный 

язык 

Английский язык 3 3 3 3 
3 

Немецкий язык 0 0 0 0 

Математика  5 5 5 5 5 

Информатика и ИКТ 1 1 1 1 1 

История  2 2 2 2 2 

Обществознание (включая экономику и право) 1 1 1 1 1 

География  2 2 2 2 2 

Физика  2 2 2 2 2 

Химия  2 2 2 2 2 

Биология  2 2 2 2 2 

Искусство  1 1 1 1 1 

Технология 1 1 1 1 1 

Основы безопасности и жизнедеятельности 1 1 1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

ИТОГО 31 31 31 31 31 

Региональный компонент 

Мой выбор  1 1 1 1 1 

Экология  1 1 1 1 1 

ИТОГО 2 2 2 2 2 

Компонент образовательного учреждения 

Учебный курс по математике «Элементы 

статистики и вероятности» 

1 1 1 1 1 

Учебный курс по русскому языку «Трудные 

случаи правописания» 

1 1 1 1 1 

Основы проектной деятельности 1 1 1 1 1 
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ИТОГО 3 3 3 3 3 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 

при 6-ти дневной учебной неделе 

36 36 36 36 36 

Неаудиторная занятость обучающихся на IIступени 

Направления 

деятельности 

Формы реализации  

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивная секция 

«Баскетбол» 
2 

Спортивная секция 

«Волейбол» 
2 

Итого  4 

 

Учебный план (недельный) основного общего образования МБОУ «СОШ №18» 

9-х классов 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

9А 9Б 9В 9Г 

Федеральный компонент 

Русский язык 2 2 2 2 

Литература  3 3 3 3 

Иностранный 

язык 

Английский язык 3 3 3 
3 

Немецкий язык 0 0 0 

Математика  5 5 5 5 

Информатика и ИКТ 2 2 2 2 

История  2 2 2 2 

Обществознание (включая экономику и право) 1 1 1 1 

География  2 2 2 2 

Физика  2 2 2 2 

Химия  2 2 2 2 

Биология  2 2 2 2 

Искусство  1 1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 

ИТОГО 30 30 30 30 

Региональный компонент 

Основы безопасности и жизнедеятельности 1 1 1 1 

Мой выбор  1 1 1 1 

Экология  1 1 1 1 

ИТОГО 3 3 3 3 

Компонент образовательного учреждения 

Элективные курсы 3 3 3 3 

ИТОГО 3 3 3 3 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 

6-ти дневной учебной неделе 

36 36 36 36 

Неаудиторная занятость обучающихся на IIступени   

Направления 

деятельности 

Формы реализации     

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивная секция «Баскетбол» 2 

Спортивная секция «Волейбол» 2 

Итого  4 
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Индивидуальный учебный план для учащихся с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) состоит только из обязательной части и гарантирует овладение выпускниками 

необходимым минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающим возможности 

продолжения образования.  

 Количество учебных часов по образовательным областям и учебным предметам 

распределяется в соответствии с требованиями к учебному плану обучающихся на дому (для 

учащихся 5-8 классов – 10 часов в неделю). Учебный план согласуется с учащимся и родителями 

на основе примерного, фиксируется в дневнике учащегося, подвергается постоянной 

(ежемесячной) корректировке при постоянном участии родителей.  

 

Индивидуальный учебный план 

обучающегося 8 класса МБОУ «СОШ№18» 

Энгельсского муниципального района   Саратовской области 

 

 

Учебные предметы Кол-во часов в 

неделю 

Федеральный компонент 

Русский язык  2 

Литература  1 

Иностранный язык (английский) 1 

Математика 1,5 

История 0,5 

Обществознание  0, 25 

География 0,25 

Физика 1 

Химия 1 

Биология 0,5 

Информатика 0,5 

Искусство 0,125 

Технология 0,125 

ОБЖ 0,125 

Физическая культура 0,125 

Итого: 10 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-ти 

дневной учебной неделе 

10 

 

 

 

 

 


