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Пояснительная записка к учебному плану  

образовательной программы общего образования МБОУ «СОШ №18», 

реализующего государственные образовательные стандарты 2004г. 

1. Основными целями реализации основной образовательной программы среднего 

общего образования  являются: формирование общей культуры личности обучающихся, 

их адаптация к жизни в обществе; создание основы для осознанного выбора и 

последующего освоения профессиональных образовательных программ; воспитание 

гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к 

окружающей природе, Родине, семье; формирование здорового образа жизни. 

2. На уровне среднего общего образования реализуются программы профильного 

обучения. Профильное обучение организуется по следующим направлениям: физико-

математическое, социально-экономическое, химико-биологическое. 

3. Для проведения ряда занятий классы делятся на группы:  

• по иностранному языку (на английский и немецкий язык и при количестве 

обучающихся от 25 чел.); 

• по физкультуре (юноши и девушки и при количестве обучающихся от 25 

чел.); 

• по информатике и ИКТ (в соответствии с возможностями кабинета и при 

количестве обучающихся от 25 чел.); 

4. Учебный план среднего общего образования включает в себя две части: 

инвариантную и вариативную. Наполняемость инвариантной части определена 

базисным учебным планом и содержит базовый и профильный уровни федерального 

компонента государственного образовательного стандарта. Вариативная часть включает 

дисциплины регионального компонента и компонента образовательного учреждения, 

часы которого используются на введение новых предметов, отражающих специфику 

образовательного учреждения, а также на введение элективных учебных предметов для 

осуществления профильного обучения. 

 Инвариантная часть образовательного плана соответствует требованиям, 

устанавливаемым региональным базисным образовательным планом для 

образовательных учреждений, реализующих программы основного общего образования. 

В профильных группах 10а, 11а  классов содержание образования определено 

образовательными программами профильного обучения. В группе физико-

математического   профиля на профильном уровне изучаются: математика, физика и 

информатика и ИКТ. В группе социально-экономического профиля на профильном 

уровне изучаются: математика, обществознание, экономика. В группе химико-

биологического профиля на профильном уровне изучаются: математика, химия, 

биология. 

 

Учебным планом среднего общего образования предусмотрено следующее 

распределение часов регионального компонента: 

в 10 классах: Русский язык - 1ч, Математика - 1ч; 

в 11 классах: Русский язык - 1ч, Математика - 1ч. 

 Часы компонента образовательного учреждения использованы для введения 

элективных учебных предметов: 

в 10 классах:  

Русский язык «Практическая стилистика русского языка. Лексика» - 1ч, 

 Литература «Постигаем структуру художественного текста» - 1ч, 

 Математика «Методы решения уравнений»- 1ч,  



Информатика и ИКТ «Математические основы информатики» - 1ч,  

Информатика и ИКТ «Введение в теорию алгоритмов» - 1ч,  

Химия «Решение задач повышенного уровня сложности» - 1ч,  

Биология «Гены в нашей жизни» - 1ч,  

в 11 классах:  Русский язык «Стилистика. Смысловая точность речи» - 1ч,  

Математика «Уравнения, содержащие знак модуля» - 1ч,  

Химия «Окислительно-восстановительные реакции в вопросах и ответах» - 1ч,  

Биология «Гены в нашей жизни» - 1ч,  

Информатика и ИКТ «Математические основы информатики» - 1ч,  

Обществознание  «Подготовка к ЕГЭ по обществознанию» - 1ч. 

5. Неаудиторная занятость обучающихся на III уровне реализуется через работу 

кружков и спортивных секций, студии, научного общества, индивидуально-групповых 

занятий, проектную деятельность по следующим направлениям: 

 спортивно - оздоровительное – секция «футбол», кружок «ритмика»; 

 духовно-нравственное - клуб волонтеров правового просвещения 

6. Индивидуальный  учебный план для учащихся с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) состоит только из инвариантной части, реализует федеральный компонент 

государственного образовательного стандарта РФ и гарантирует овладение выпускниками 

необходимым минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающим возможности 

продолжения образования.  

Недельный  учебный план основного общего образования, реализующий 

государственные образовательные стандарты 2004 года на 2019-2020 учебный год 

10  классы 

 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

10А класс 10Б класс 

Физико-

математический 

профиль 

Химико-

биологический 

профиль 

Социально-

экономический 

профиль 

Федеральный компонент 

Русский язык 1 1 1 

Литература  3 3 3 

Иностранный 

язык 

Английский 

язык 

3 3 3 

Немецкий 

язык 

  3 

Информатика и ИКТ   1 

История  2 2 2 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

2 2  

Право    1 

География   1 1 

Физика   2 2 

Химия  1  1 

Биология  1  1 

Основы безопасности и 

жизнедеятельности 

1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 

ИТОГО 17 18 20 



Профильные учебные предметы 

Математика  6 6 6 

Обществознание    3 

Экономика    2 

Информатика и ИКТ 4   

Физика  5   

Химия   3  

Биология   3  

ИТОГО 15 12 11 

ИТОГО 32 30 30,5 

Региональный компонент    

Русский язык 1 1 1 

Математика  1 1 1 

ИТОГО 2 2 2 

Компонент образовательного учреждения 

Русский язык «Стилистика. 

Смысловая точность речи» 

1 1 1 

Литература «Образ 

литературного героя в 

психологическом аспекте» 

  1 

Математика «Методы 

решения уравнений»- 

1 1 1 

Информатика и ИКТ 

«Математические основы 

информатики» 

 1 1 

Информатика и ИКТ 

«Введение в теорию 

алгоритмов» 

1   

Химия «Окислительно-

восстановительные реакции в 

вопросах и ответах» 

 1  

Биология «Жизнь по заказу: 

размножение и развитие в 

органическом мире» 

 1  

ИТОГО 3 5 4 

ВСЕГО 37 37 37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный  учебный план основного общего образования, реализующий 

государственные образовательные стандарты 2004 года на 2019-2020 учебный год 

11  классы 

 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

11 класс 

Социально-

экономический 

профиль 

Физико-

математический 

профиль 

Химико-

биологический 

профиль 

Федеральный компонент 

Русский язык 1 1 1 

Литература  3 3 3 

Иностранный 

язык 

Английский 

язык 

3 3 3 

Информатика и ИКТ 1   

История  2 2 2 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

 2 2 

Право  0,5   

География  1  1 

Физика  2  2 

Химия  1 1  

Биология  1 1  

Основы безопасности и 

жизнедеятельности 

1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 

Астрономия 1 1 1 

ИТОГО 20,5 18 19 

Профильные учебные предметы  

Математика  6 6 6 

Обществознание  3   

Экономика  2   

Информатика и ИКТ  4  

Физика   5  

Химия   3 

Биология   3 

ИТОГО 11 15 12 

ИТОГО 31,5 33 31 

Региональный компонент  

Русский язык 1 1 1 

Математика  1 1 1 

ИТОГО 2 2 2 

Компонент образовательного учреждения  

Русский язык 

«Практическая стилистика 

русского языка. Лексика» 

1 1 1 

Математика «Решение 

уравнений, содержащих 

знак модуля» 

1 1 1 



Информатика и ИКТ 

«Математические основы 

информатики» 

1   

Обществознание 

«Подготовка к ЕГЭ по 

обществознанию» 

0,5   

Химия «Окислительно-

восстановительные реакции 

в вопросах и ответах» 

  1 

Биология «Биологические 

основы растениеводства» 
  1 

ИТОГО 4,5 2 4 

ВСЕГО 37 37 37 

 

 

Неаудиторная занятость обучающихся на III ступени 

Направления 

деятельности 

Формы 

реализации 

  

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивная 

секция 

«Баскетбол» 

2 1 

Спортивная 

секция 

«Волейбол» 

2 1 

Духовно-

нравственное 

Клуб 

волонтеров 

правового 

просвещения 

1  

Итого  5 1 

Всего  42  

 

 

 

 


